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KASVISRUOKAKOKKI

Oppisopimuskoulutus, Helsingin oppisopimustoimisto

Kasvisten, taysjyvaviljojen ja palkotuotteiden kayttd kylmissa ja lampimisséa ruoissa on merkittavasti
lisdantynyt ja valmistuksellinen vaatimustaso noussut. Osaavalla kasvikunnan tuotteiden hallinnalla
ja tuoteinnovaatioilla monipuolistetaan, kevennetaén ja uudistetaan ruokatarjontaa menestymisen
avainehdoksi ja asiakkaiden tyytyvaisyydeksi.

Koulutuksen tavoitteena on
- oppia kayttamaan monipuolisesti kasvikunnan raaka-aineita
- lisata kasvikunnan raaka-aineiden tuntemusta ja kayttoa
- edistaa terveellisen ja monipuolisen ruuan tuottamista
- lisata tietoutta raaka-aineiden kayton taloudellisuudesta
- lisaté tietoutta raaka-aineiden ja ymparistotekijoiden vaikutuksista ruokatuotantoon

Aika Koulutuspaikka
13.9.2011- 5.3.2012 Edupoli, Lammittajankatu 2 A, Helsinki

Haku 2.9.2011 mennessa www.edupoli.fi

Kouluttaja
Margit Kojo
Ruokapalvelun- ja ravitsemusalan kehittdmiskonsultti

Maksut
Koulutus on oppisopimuskoulutusta, joka on osallistujalle ja tydnantajalle maksutonta.

Kohderyhma
Ruokapalvelun ja ravitsemusalan ammattilaiset

Opetusjarjestelyt

Léhiopetusta 2-4 kertaa kuukaudessa klo

15 - 19 ja 4 kertaa lauantaina klo 9 - 16, eta-
opiskelua, tydssaoppimista ja kehittamisteh-
tava. Koulutuksessa hyddynnetaan Edupolin
verkkopohjaista oppimisymparistoa.

Koulutuksen siséalto
Raaka-aineet ja hankinta
Kustannuslaskenta
Ravitsemus
Ruokalistasuunnittelu
Tuotteistaminen
Raaka-aineiden prosessointi
Kehittamistehtava
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